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~ Razionale Scientifico

La “Salute Globale”, secondo I'OMS, é un concetto
che va oltre la semplice assenza di malattia o
infermita, 'OMS considera la salute uno stato di
completo benessere fisico, mentale e sociale. In
quest’ottica, “Salute globale e Termalismo” sono
sempre piu connessi, quest’ultimo infatti rappresenta
un approccio che unisce prevenzione, cura e
benessere psicofisico, attraverso la valorizzazione di
risorse naturali come acque minerali e fanghi. Oggi il
termalismo ha preso una nuova direzione, passando
da una visione esclusivamente terapeutica, ad una
pit ampia, che abbraccia il concetto di “Termalismo
globale”, un approccio integrato per rigenerare corpo
e mente. Obiettivo del nostro incontro é quello di fare
il punto sull’efficacia delle cure termali consolidate,
considerando le storiche e acclarate qualita

terapeutiche delle acque termali di Bagno di
= Romagna, e di esplorare anche le nuove opportunita

per la salute e il benessere.



Programma Scientifico

08.30 Accreditamento e Registrazione dei partecipanti

09.00 Saluto delle Autorita e Presentazione degli Obiettivi del Convegno
09.15-10.15 Prima Parte - Storie e studi idrogeologici sulle acque termali
Moderatore: Silvia Alessandrini - Assessore all'ambiente e all'innovazione culturale

Il ruolo delle terme nello sviluppo turistico di Bagno di Romagna e
il loro valore storico
Sindaco di Bagno di Romagna Enrico Spighi e Prof. Alessio Boattini

Studi geologici e presentazione della Societa Gestione Unica delle Acque di
Bagno di Romagna - Geologo Alfredo Ricci

Acque termali, geologia e dintorni, inquadramento nel contesto regionale
Geologi M.T. De Nardo e C. Marasmi, Regione Emilia-Romagna

La ricerca scientifica in ambito termale: lo stato dell’arte - Prof. Marco Vitale
10.15 - 10.30 coffee break

10.30-13.00 Seconda Parte - Terapeuticita delle acque termali

Moderatori: Dott. Luca Morelli, Dott.ssa Mara Mascherpa
Le cure termali come difesa naturale ai danni di smog e tabagismo nelle
patologie respiratorie - Dott.ssa Monica Raimondi

Appropriatezza delle cure termali nella cura delle patologie ORL
Dott. Davide Stivalini e Dott. Paniconi Matteo

Efficacia della fango balneoterapia nella cura delle patologie osteoarticolari
Dott.ssa Boschetti Valentina

Efficacia delle acque termali nella cura delle patologie flebolinfologiche
Dott.ssa Mara Mascherpa

La riabilitazione neuromotoria e osteoarticolare in ambiente termale
Dott. Enzo Gualtieri

Acque minerali e cura idropinica - Dott. Ivan Garzia

Acqua da bere, respirare, immergersi - Dott. Luca Morellini
13.00 - 13.30 Conclusioni
13.30-14.30 Pranzo



Iscrizione

- scarica I’app PROEVENTI
Iscriviti al Congresso con

PIN: BDR2026

ECM

Evento n° 2773-486757
Obiettivo n. 3

N. 6 crediti ECM per
Medico Chirurgo

Questionario

Per ottenere i crediti formativi &€ INDISPENSABILE la

presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori

e almeno il 75% delle risposte corrette al questionario di
apprendimento.

La compilazione del questionario dara diritto ai crediti SOLO se
associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento.

La scadenza per la compilazione del questionario

di valutazione ECM e fissata entro le 72 ore dalla fine del
Congresso.

NON DIMENTICARE:
e obbligatorio recarsi al Desk Segreteria per convalidare
entrata e uscita al Congresso.

Il Convegno é accreditato anche per i Geologi

Scannerizza il QR Code o

’ scarica 'app PROEVENTI
Iscriviti al Congresso con PIN: BDR2026 e

indicare nel menu a tendina “Uditore”

PrOV I de I maggiori info sul sito: www.proeventi.it
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