
 

10° Corso di avvicinamento alla montagna in ambiente innevato 

“NEVE E VALANGHE” 

Febbraio 2022 

Il corso è rivolto a tutti coloro che intendano apprendere le nozioni fondamentali sul tema neve e valanghe e sull'autosoccorso in 

valanga mediante l’utilizzo di A.R.T.V.A., pala e sonda. Sono previste n. 2 lezioni teoriche (mercoledì 09 e 16 febbraio) e n. 1 lezione 

pratica (domenica 20 febbraio) su terreno innevato. L'iniziativa è rivolta a tutti i frequentatori dell’ambiente innevato (scialpinisti, 

snowboard-alpinisti, ciaspolatori ed escursionisti), muniti obbligatoriamente di Super Green Pass, necessario sia per le lezioni 

teoriche che per l’uscita in ambiente, come da disposizioni emanate dal C.A.I.   

ISCRIZIONI e INFORMAZIONI  

Le iscrizioni si effettuano via e-mail inviando la richiesta con il proprio nome, cognome e numero di telefono, all’indirizzo: 

gennj80@hotmail.com indicando nell'oggetto: corso neve valanghe 2022.  

Il termine ultimo per le iscrizioni, che saranno in numero limitato e fino ad esaurimento dei posti disponibili, è fissato 

improrogabilmente entro domenica 06/02/2022.  

La quota di partecipazione è fissata in € 60,00 per i SOCI CAI/SAT in regola col tesseramento 2022 ed € 80,00 per i non iscritti al 

sodalizio che dovranno essere versate all'atto dell'iscrizione. Restano a carico degli allievi le spese di trasporto, il vitto e l'eventuale 

uso di impianti di risalita. In caso di sovrannumero verrà data la precedenza ai soci CAISAT.  

Il pagamento si effettuerà a mezzo bonifico bancario sul conto della sezione SAT Bindesi di Villazzano: IBAN: 

IT04Q0830401801000000015236  

Per informazioni rivolgersi al direttore del corso Giovanni Galatà, via e-mail all'indirizzo info@studiogalata.it 

PROGRAMMA  

DATA  LUOGO  ARGOMENTI  

Mercoledì 09/02/2022  
Sede SAT Bindesi  

 ore 20.15  - 22.30 
Uso degli apparecchi ARTVA, tecniche di autosoccorso  e 

gestione dell’emergenza  

Mercoledì 16/02/2022  
Sede SAT Bindesi  

 ore 20.00 – 23.00 

Prova Artva a secco  

Nivologia e valanghe, interpretazione del bollettino nivo-meteo  

Domenica 20/02/2022  

Val Senales  o 

altro luogo  

08.30 – 16.00 

Corretto uso dell’ARTVA, della pala e della sonda. Osservazione e 

stratigrafia del manto nevoso. Tecniche e prove autosoccorso di 

gruppo in più situazioni.   

EQUIPAGGIAMENTO INDIVIDUALE OBBLIGATORIO  

Attrezzatura da scialpinismo, apparecchio ARTVA, pala, sonda, abbigliamento idoneo, occhiali, crema protettiva. Sono ammessi anche 

escursionisti dotati di racchette da neve e snowboard-alpinisti.  

Direttore del Corso: Giovanni Galatà I.S.A.             Direttore della scuola: Fabio Cavulli I.N.S.A. 
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